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📚   Coin lecture 
Présentations des ouvrages commentés le 9 mai 2023 

 
La saga des Florio  

(Tome 1- Les lions de Sicile) 
de Stefania Auci 

Publié en 2022, présenté par Suzanne Courant 
 
Succès phénoménal en Italie. Bientôt adapté à l’écran par les producteurs de « 
L’amie prodigieuse »  
Destin de trois générations à travers leur ascension puis leur déclin, en nous 
plongeant dans le sud de l’Italie qui en est le décor. Premier tome, XVIIIe siècle 

dans les années 1799 à 1868. 
Les frères Florio, Paolo et Ignatio, pauvres et de modeste origine, quittent leur Calabre natale avec 
leur famille pour s’installer à Palerme, dans l’espoir d’une vie meilleure.  
Les deux frères vont ouvrir un commerce d’épices. La cannelle, le poivre, le cumin, l’anis, la 
coriandre, le safran…. Tous ces produits odorants venus de terres lointaines, servent, à l’époque non 
seulement en cuisine mais utilisées aussi dans les remèdes, cosmétiques et parfums.  
Ambitieux, ils vont chercher à se hisser parmi les puissants de la ville. Les palermitains les 
considèrent d’un mauvais œil « leur sang pue la sueur » et vont leur mettre des bâtons dans les 
roues. Peu à peu à force de travail acharné, d’audace, et de volonté, ils vont se frayer un chemin vers 
la réussite. 
L’amour qu’ils portent tous deux à la même femme, Giuseppina au lieu de les désunir, va les souder. 
Paolo, aura avec elle un fils, Vincenzo, qui reprendra à la mort de son père, l’affaire familiale. 
 Dur en affaire, rigide, peu affectif, un esprit d’entreprise, et une grande clairvoyance vont lui 
permettre de solidifier la fortune des Florio, et asseoir leur empire en diversifiant les secteurs. 
L’époque est propice à cela. La soie, la dentelle, Le quinquina (base de nombreux médicaments, 
ramené du Pérou ou de Bolivie transformé en poudre et expédié vers les ports Européens) qui a fait 
l’objet de guerres commerciales acharnées, les mines de souffre, les navires à vapeur, les vignobles, 
le commerce du vin, de nouvelles méthodes de conservation pour le thon viennent s’ajouter à 
l’herboristerie. 
Tout cela sur fond politique et histoire mouvementée de la Sicile, sa lutte contre les Bourbons. Ses 
velléités d’indépendance, la conquête de Garibaldi et le rattachement à l’Italie avec Victor-Emmanuel 
II. Sans oublier les terribles épidémies qui sévirent. 
Les femmes y sont réduites au silence, en amour, dans les affaires comme en politique. 
 
Je n’ai lu pour le moment que le premier, je vous laisse découvrir tous les tomes, si cela vous tente. 

 

 Le Sens de nos pas 
de Claire Norton 

Publié en 2022, présenté par Yvette Decker 
 

Depuis la mort accidentelle de sa mère, Philomène âgée de quinze ans, a perdu 
le goût de vivre, un grand mal être l’envahi. Son père, Benoît, ne semble pas 
prendre la mesure de l’état psychologique dans lequel se trouve sa fille, elle a 
l’impression que son père lui ment. Pourquoi sa mère était-elle seule dans le 
véhicule de retour d’Alençon ? 
Après avoir lu la messagerie de cette dernière, elle opte pour un suicide, 
s’empare comme une voleuse des documents éparpillés sur le bureau, et 

compte seule, mener son enquête. 
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Auguste âgé de quatre vingt cinq ans est assit sur son banc, dans un parc face à sa maison, 
magnifique meulière qui semble vieillir avec lui, qui la tient de ses parents et grands-parents. 
Au cours d’un mariage, il fait la connaissance de Jeanne qui sera  son unique amour. 
Après de nombreuses années d’attente, Simon voit le jour, la famille est comblée.  
Auguste s’investit beaucoup dans son rôle de père, mais aujourd’hui, son fils a tout oublié de sa 
jeunesse et complicité. 
 

Les années passent, Jeanne tombe malade et meurt, il lui reste Bounty le chien ramené par Jeanne 
un jour de marché.  
 

Peu de temps après, son fils, sa belle-fille Nathalie dite, Cruella, et son petit-fils Hugo viennent 
habiter avec lui. 
La vie change du tout au tout, il n’est plus maître chez lui, la télé fonctionne non stop avec des 
programmes bruyants, le privant de ses émissions favorites, c’est l’apocalypse. 
Pour se consoler, il passe son temps dans sa chambre avec ses souvenirs, bibelots, photos, et sa 
passion pour l’origami. 
 

Les railleries et humiliations infantilisantes sont d’autant plus insupportables, que son fils Simon, 
n’ose pas s’opposer à sa femme. De ce jour, il fait semblant d’être sourd.  
Bounty, pas très apprécié par la belle-fille, va malheureusement rejoindre sa maîtresse.  
 

Auguste, ne se sentant pas bien va consulter, le diagnostic est sans appel, cancer du pancréas, mais il 
n’en dit mot à personne. 
C’est décidé, il  ne subira pas le calvaire de Jeanne, sa fin de vie se passera en Suisse.  
Un jour il surprend une conversation, sa belle fille envisage de le mettre en maison de retraite. 
Là il ne voit qu’une solution, la fuite. 
 

Comme chaque jour, il rejoint son banc, il y trouve Philomène, tous deux lient la conversation, 
chacun fait part à l’autre de ses préoccupations, leur objectif commun, fuir. 
Le rendez-vous est pris, et dans la plus grande discrétion, un matin, les voilà partis pour un fabuleux 
périple.  
La priorité sera donnée à Philomène, qui est à la recherche de la vérité sur la mort de sa mère, quand 
à Auguste il doit  retrouver Paul, à qui il a causé du tort, et veut se faire pardonner avant de rendre 
son dernier souffle. 
 

L’alerte est donnée, aussi bien du côté de Benoît que de celui de Simon, pour retrouver les fuyards. 
Mais la tâche n’est pas aisée, Auguste n’a pas de portable ni carte bancaire, quand à Philomène elle 
reste sur messagerie. 
 

Les situations rocambolesques vécues par Auguste lui auront  permis de se surpasser physiquement, 
malgré la maladie, tellement motivé par cette petite Philomène à laquelle  il s’est attaché et qu’il 
appelle d’ailleurs, son phénomène, il se sera senti utile tout simplement. 
 

Un tandem admirable au service de l’amour de son prochain, qui a su rapprocher ceux qui s’aiment, 
mais qui avaient oublié. Mission accomplie pour Auguste, belle fin de vie. 
 

                                                                                                                                             YVETTE DECKER 

 La nuit d’Ostende 
De Paule Noyart 

Publié en 2013,  présenté par Mariette Blanco 
 
Dans la Belgique des années 1920 à 1950, trois générations d'héroïnes 
inoubliables nous entraînent dans une saga captivante; 
Au fil des ans et d'un quotidien malmené par la petite et la grande histoire, 
trois femmes font battre le cœur de cette saga. Avec les êtres qui gravitent 
autour d'elles, elles conjuguent la vie avec la vie, la vie avec l'amour, la vie 
avec la mort. Plus que les liens du sang, et en dépit de leurs aspirations 
propres, leur volonté de vivre dans la liberté du corps et de l'esprit fait de 

ces femmes des âmes sœurs. 
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Irène, la cosmopolite, veut traverser le siècle et l'Europe à cent à l'heure, goûter à tous les fruits 
défendus. Delphine, la sage, n'aspire qu'à l'ordre et à la sérénité : elle aime sans poser de questions, 
sans revendiquer, mais elle affronte avec bravoure. Entre les deux, Odile, enfant lumière, porte sur 
son univers un regard sans concession ; elle cherche sa vérité, n'hésitant pas à renier les croyances 
que lui impose le monde bourgeois dans lequel elle est née. 
Jusqu'à ce que leur destin bascule, le 10 mai 1940, quand Hitler envahit la Belgique 

 

Histoire d’une mouette et du chat qui lui 
apprit à voler 

De Luis Sepùlveda 
Publié en 2021, présenté par Michel Nougier 

 
Notre histoire se déroule dans la ville de Hambourg non loin du  port.  
 

En survolant l’embouchure de l’Elbe dans la mer du Nord, Kengah, une jolie 
petite mouette qui chasse le hareng avec ses amies, est soudain submergée 
par une vague chargée de pétrole, « la peste noire des mers ».  
 

Au prix de terribles efforts, elle réussit à se débarrasser d’une partie du mazout qui la recouvre et 
commence par recouvrer ainsi la vue. Malheureusement, dès son premier regard, elle constate 
qu’elle est désormais seule au milieu des eaux. Ses compagnes de voyage sont parties. Elle sait ce 
que cela signifie. Elle sait que « la malédiction des mers répandue par les humains lors de dégazages 
sauvages » va lui être fatale. C’est ainsi que notre courageuse  Kengah se résigne à attendre une mort 
lente et cruelle. Tandis que passe le temps au cours duquel  elle imagine avec effroi toutes les formes 
d’agonie qui la guettent, elle s’aperçoit soudain que le goudron maléfique qui la condamnait à mort 
n’a pas totalement collé  ses ailes contre son corps. Elle réalise tout à coup qu’elle peut donc encore 
les bouger. Un brin d’espoir renaît alors dans son esprit et lui redonne des forces. 
 

Après plusieurs plongeons dans l’eau propre, elle réussit à retirer encore un peu de mazout. Enfin, au 
bout de cinq ou six essais infructueux, elle arrive à s’envoler et  à regagner la terre ferme. 
 

Pendant les vacances de son jeune maître qui a suivi ses parents en voyage à l’étranger, Zorbas,  un 
gros chat noir, coule paisiblement des journées de paresse dans un bel appartement de la ville. 
 

Ce jour-là, il sommeille sur son balcon quand brusquement, il « entend le bourdonnement d’un objet 
volant qu’il ne sait pas identifier ».Instinctivement, il se met sur ses pattes et regarde s’abattre sur 
son lieu privilégié de repos quotidien  un oiseau très sale et très malodorant.  Manifestement, il s’agit 
d’une mouette qui essaye de se redresser en traînant les ailes. 
 

- Ce n’était pas un atterrissage très élégant que tu viens de nous faire là, miaula-t-il. 
- Je regrette mais je ne pouvais guère faire autrement croassa Kengah…  J’ai été atteinte par une 
vague noire et dorénavant mes jours sont comptés, répondit la mouette. 
- Oh non ! Tu ne vas pas mourir ! Je vais t’aider. D’abord, je vais t’apporter un peu de nourriture. Puis 
tu te reposeras  un peu pendant que j’irai demander ce qu’on fait avec une mouette malade. Ensuite, 
tu verras ! Tu iras tout de suite mieux. 
- Chat, mon ami, je vois que tu es bon. Malheureusement, je sais bien que  je suis perdue. 
Cependant, avec mes dernières forces, je vais pondre un œuf  et puisque tu as de nobles sentiments, 
je vais te demander de me promettre trois choses. Promets-moi que tu ne mangeras pas l’œuf  et 
qu’au contraire, tu t’en occuperas jusqu’à la naissance du poussin. Enfin, promets-moi que tu 
apprendras à voler à l’oisillon qui naîtra. 
 

Bien qu’il pense que cette malheureuse mouette délire compétemment, Zorbas  accepte de  
s’engager à faire tout ce qui lui est demandé.  
 

L’histoire aurait pu s’arrêter là, mais l’imagination de l’auteur va nous emmener bien plus loin, dans 
un monde plein de sensibilité, de tolérance et de générosité. Afin que dans ce récit riche du 
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sentiment d’amour pour autrui, la  compassion, la tolérance et la bienveillance puissent prendre tout 
leur relief, l’évocation des maux de la société humaine ne nous  seront pas épargnés.  
 

Au final, c’est  dans un océan d’émotions et de tendresse que nous serons  immergés  grâce à ce 
conte qui n’est pas seulement destiné aux enfants.   
 
                                                                                                                                   Michel NOUGIER 

Les Extraordinaires 

De Julien Sandrel  
Publié en 2023, présenté par Françoise Hurtaud 

Quel nom étonnant pour un groupe d’hommes et de femmes amoureux de 
l’espace. 

Ils se préparent physiquement et mentalement afin être sélectionnés dans 
l’espoir de devenir astronaute. 

Il y a Anna. Médecin généraliste. Elle a perdu très jeune sa mère amoureuse des 
étoiles. Elle s’est occupée de son dernier fils atteint de mucoviscidose jusqu’ à la fin. Le jour de ses 
quarante huit ans un dossier de candidature pour aller dans l’espace lui est offert comme cadeau par 
sa famille et ses amis. 

Diego, espagnol catalan la trentaine très beau devenu très riche grâce à ce handicap qu’il veut 
cacher.  

Nabila, superbe poupée Barbie à l’accent des vendeuses de poissons de la Canebière, elle veut 
profiter passionnément de chaque instants de sa vie et de ses désirs. 

Axel, soi-disant pilote d’avion, se cache derrière un comportement macho. 

Bérénice, exploitante vinicole très attachée à son fils. 

Côme, fils de Bérénice, exploitant vinicole lui aussi, veut se détacher de sa mère trop envahissante à 
son goût. 

Ils vont nous faire vivre de Marseille à Cologne en passant par Hambourg, Tenerife, Barcelone, 
Bordeaux des moments palpitants. 

Pourtant, un mystère plane sur la tête de Anna. Pourquoi ce SMS inconnu qui tente de la dissuader 
de continuer les épreuves. 

Qui est Ted Hansen, ancien astronaute, qui réussit à s’infiltrer dans le groupe des Extraordinaires. 
Cette course pleine d’embûches vers l’espace, va bouleverser la vie de Anna.  

L’auteur nous emmène avec brio et maestria dans cette compétition peuplée d’humour, d’émotions 
et de suspense.  

                                                                                                      Françoise Hurtaud 
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